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　主治医 看護師 　　　　　　　　　　　　　　　　　気胸用

入院まで 入院　　（　 　/     )
手術当日

（手術前）（　　／　　）
手術当日

（　手術後　）
術後１日目
（　　／　　）

術後２日目
（　　／　　）

術後３日目以降～退院
（　　／　　）

治療
検査

入院当日までいくつか
の検査があります

　　　　時に患者サポートセンター
内入退院支援室へお越しください
休診の場合は玄関守衛室にお願
いします
　
・術前面談日時
（　　　月　　日　　時　　分～　）
手術の説明が主治医からありま
す
ご家族の方もいらしてください

胸部レントゲン 胸部レントゲン

薬内服

手術前日の夜9時に眠剤を１錠を
内服していただきます

午後の手術の方は、午
前から点滴をする場合
があります

点滴を行います
抗生剤を行います 　

医師の指示により薬を再開しま
す

処置
痰の検査が済んでいない方は提
出下さい
（出なければ結構です）

排便がなければ7時頃
に排便を促す坐薬を使
用します
トイレを済ませた後、手
術着へ着替えます
　

痰を出しやすくするた
めに吸入を行います
　
血栓予防のため器械
によるﾏｯｻｰｼﾞ、また
は弾性ｽﾄｯｷﾝｸﾞの着
用をします

 

回診があります
胸の管が抜けます

　

主治医の許可があれば、退院が可能です
退院を希望される方は申し出てください
＊抜糸は外来で行います
糸の残っている部分はそのままでよいです

手術前日の夜9時以降は食事は
できません

食事はできません

安静 歩ける範囲で制限ありません

清潔
入院当日はできるだけご自宅で
入浴下さい
病棟でも入浴できます

洗面・髭そりを済ませて
おいてください 入浴できます

患
者
様
・
御
家
族
様
へ

ご
説
明

　
*タバコは肺の回復の
妨げとなりますので禁
煙をお願いします

・手術に必要な物品を確認します
（物品は別紙を確認してください）
・看護師による病棟オリエンテー
ションがあります
①入院生活についての説明
②入院までの経過・症状などに
ついてお尋ねします
③手術までの経過・処置・必要物
品 などの説明
・リストバンドを装着します

ご家族の方は手術前に
病棟にお越しいただき
手術中は必ず病棟でお
待ちください

・退院の時期は、状態を診て医師が判断しますので個人差
があります
・退院が決まりましたら看護師より退院についてのお話があ
ります　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・退院はなるべ
く午前中にお願いします
・診断書が必要な方は、退院時に患者サポートセンター文
書受付に提出してください
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肺の手術を受けられる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様へ

麻酔から十分覚めて
いて問題がなければ
歩行が可能です
※始めて歩くときは看
護師が付き添います

早く回復できるよう、息切がなければ積極的に歩きましょう
※胸の管が抜けるまでの間は管が入ったまま、バックをもって歩くことになります
その都度看護師の説明を聞いてください

　
体を拭き、着替えます

水分摂取は麻酔科医の指示をお守りください

＊この経過説明は標準的なものであり、年齢・合併症により多少のズレを生じることまあります、ご了承ください。

食事

制限はありません。
※状態により栄養指

導がある場合がありま
す。

数時間で飲水ができ
ます

食事ができます

・痰は飲み込まず出してください
・痛み止め（坐薬・内服）は十分お使いください
・咳止めなど必要でしたらご相談ください。

困った事や 
分からないことがありましたら 

iiいつでもお尋ね下さい 


