
　　　　　　号室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

日付 / 　　　　　／ 　　　　　　　／ 　　　　／ 　　　　／ 　　　　／
経過 外来 入院 当日 後1日目 後2日目 後3日目
処置
検査
治療

手術に必要な検査
の後に、治療に関す
る説明を看護師より
行います

病棟のご案内を
致します。

・時間になりましたらご
家族の方と一緒に内視
鏡室へご案内します。
・終了後胸、腹部レント
ゲン撮影をしてから部
屋 へ戻ります。

・朝採血があり
ます。

退院になります。
おめでとうござい
ます。

内服
点滴

現在内服しているく
すりについてお聞き
します

内服中の薬（高
血圧・不整脈な
ど）あればお申し
出下さい。寝る前
に下剤を２錠飲
みます。

・６時に吐き気予防の薬
を１錠のんで７時から腸
をきれいにする水の薬
を飲みます。
・午前中検査着に着替
えて点滴を始めます。
点滴は３本＋抗生剤の
点滴1本です。

・点滴が３本あ
ります。

　

安静度
清潔

安静 自由 ・治療への移動は車椅
子です。
・終了後は麻酔の影響
でふらつくことがありま
すのでトイレ歩行以外
は安静で。

病棟でお過ご
し下さい。

安静度自由　お
風呂に入れま
す。

説明
指導

術前検査センター看
護師より手術入院に
関する説明をおこな
います

手術承諾書をお
持ちの方は提出
して下さい。

＊一般浴は
（月）（水）（金）
は女性
（火）（木）（土）
は男性です。

栄養士が食事に
ついての説明に
来ます。（
日）
（ 時）

その他 当日下着を着たい場
合は前開きのものを
準備して下
さい。

入れ歯、指輪ネックレス
などははずして各自で
管理して下さい。

＊この経過説明は標準的なものであり、年齢・合併症により多少のズレを生じることもあります。

＊診断書が必要な場合は、次回外来受診時に医
事課診断書受付に提出して下さい。
＊退院後心配な事があったり、具合が悪くなった
時は昼間は胃腸科外来を、夜間は救急外来を受
診して下さい。

昼はご飯が出ま
す

次回の外来受診は胃腸科堀田先
生の診察になります。直接胃腸科
外来の窓口に診察券と予約券を
お出し下さい。食事は済ませてお

いで下さい   (　　　月　　　　日
曜日　　　　時）

内視鏡的大腸粘膜切除入院治療計画（患者様用）

・朝～絶飲食です。終了
後許可がありしだい水、
お茶を飲むことができま
す。

食事は出ませ
んが水・お茶・
飴は結構で
す。

五分粥食が出
ます。

食事 夕食は特別食
（重湯他）を。水
分は当日朝まで
可。

入院日の朝、昼食は
残渣の残らない食事
にしてください  内容
はプリントを参照して
ください


