
日付 　　　　　／ 　　　　　　　／ 　　　　／ 　　　　／
経過 入院 検査前 検査後 翌日 退院
処置
検査
治療

・病棟のご案内をします ・検査に行きましょう。看護師が
車椅子でご案内します。緊張し
ていませんか？

・お疲れ様でした。 ・退院おめでとうございま
す。

内服
点滴

・薬剤師より持ち込み薬の
説明があります。

・検査30分前にお薬を飲みま
す。　　　　　　　　・点滴の針を刺
します。

・検査後点滴を1本します。 ・朝点滴の針を抜きます。

食事 ・朝食は食べてきました
か？

安静度
清潔
トイレ

・安静度自由 ・検査用のＴシャツに着替えま
す。　　　　　　・検査前にトイレを
済ませましょう。

・1時間後様子を見てからトイ
レ許可です。

・安静度は自由です。
・お風呂に入れます。

説明
指導

・検査承諾書をお持ちの方
は提出して下さい。

・外来にて主治医から説明があ
ります。

・検査後ベットを30度上げま
す。頭を下げないで下さい。

その他

佐久総合病院整形外科病棟　　　担当医　　　　　　　担当看護師　　　　　担当薬剤師　　　　　

　　　　　　　　　　　　　脊髄造影検査を受ける皆様へ　　　　　　　　　　　　　　　様 　　　　　　　　　　　　　

・頭痛、吐気があればすぐに看護師へ申し出て下さい。

・朝食の後は、飲んだり食べたり
できません。昼食は出ません。

・検査後2時間で許可になり
ます。　　　　　　　・飲水は1時
間後より開始です。


