
担当医　　　　　　  　　　　　　　　　　　　

看護師　　　　　　  　　　　　　　　　　　　

日時 (　　　　/　　　　) 入院前 (　　　　/　　　　) 入院当日　  手術当日 (　　　　/　　　　) 手術前　

・胆道造影の検査　 　　     時　 　　 分までに総合案内に 病棟にて体温・血圧・脈拍を測ります

　　　　　　　　　　　　時　　  　分までに  お越し下さい    病棟へご案内します 　　　　　　時　　　分までに病棟より

　　　　日帰り手術センターへお越し下さい 病棟看護師による手術の説明があります 　日帰り手術センターにご案内します

　　　（予約検査にて受付は不要です） 麻酔科医の診察があります ※ご家族の方も御一緒にお越し下さい

☆ 主治医から手術の説明がある場合は （手術室の看護師の説明があります） 手術着に着替えます

　   ご家族の方も一緒にお越し下さい お臍の中をきれいにする処置をします 金属類や入れ歯は外して下さい

・内服薬のある方は続けて飲んで下さい ・御希望の方には安定剤をお出しできますので 内服薬は指示通り内服して下さい

・中止薬（　　　　　　　　　　　　　　　　）は 　看護師にお話ください 点滴は手術室に入ってから行います

      /       ～　   /　     まで飲まないで下さい

（　　　　）食、水分は摂らずにお越し下さい 夕食より脂肪制限食が出ます 飲食は禁止となります

☆夜９時過ぎの飲食はしないで下さい

活動 検査中は看護師の指示に従って下さい シャワー浴は出来ます 手術前にトイレを済ませて下さい

持ち物　：　診察券　説明書 入院の持ち物　： 手術室に入りましたら麻酔医の指示に従って

 診察券　保険証　手術の同意書　入院証書 下さい

☆ 主治医から手術の説明がある場合は  印鑑　内服薬　湯飲み茶碗　洗面道具　タオル

　　印鑑をお持ち下さい  パジャマ　下着　ティッシュペーパー　スリッパ ※ご家族の方は手術中は待合で

手術に必要な物：　     お待ち下さい

 ﾊﾞｽﾀｵﾙ １枚 （手術後 保温の為腰に巻きます）

 大判ﾊﾞｽﾀｵﾙ １枚 （手術後のベッドへの移動用）

     腹腔鏡下胆嚢摘出術（ラパコレ）を受けられる　　　　　　　　　　　　　　　様へ

その他
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日時  手術当日 (　　　　/　　　　) 手術後　 (　　　　/　　　　) 手術後１日目 (　　　　/　　　　) 手術後２日目・退院

酸素マスク・心電図モニター・自動血圧計などを 朝 採血　と 午後 胸部レントゲン撮影が 回診時に主治医の診察（ガーゼ交換）があり

体につけ時間ごとに測定します あります 退院が決まります

午後主治医の診察（ガーゼ交換）があります 回診時に主治医の診察（ガーゼ交換）が 　　次回外来受診日

あります 　　　　　月　　　 日（　　　　）　　　時　　　 分

　　　　　　外科細谷医師の予約診察となります　

　　　　　　　　　　　 直接外科外来お越し下さい

薬 点滴は手術室からのものを続け、指示のものが

点滴 終わったら針は抜きます

水分のみ主治医の許可が出てからとなります 食事は朝・昼食がお粥で　夕食から常食 制限はありません

食事は翌朝から出ます となります

手術直後はベッド上安静となります 安静の必要はありません 安静の必要はありません

手術後４時間過ぎる頃にトイレ歩行が出来ます 退院後の生活について看護師より説明があります

活動 排尿があった場合看護師にお知らせ下さい

主治医の診察後 病衣（パジャマ）に着替えて

車椅子で病棟へ戻ります

創部は直接触らないようにして下さい 主治医の診察と採血・レントゲンの結果で 診断書を希望される方は 医事課診断書受付へ

その他 気分の悪い時や痛みがある時 心配な事等あり 翌日の退院が決まります お申し込み下さい

ましたら我慢せずに声をかけて下さい

　　　　　退院後何かありましたら下記へ御連絡下さい。　　　

　　　　　　　　　佐久総合病院　ＴＥＬ　０２６７－８２－３１３１

                       　　  退院当日は４階西病棟　内線（３１４）　

　　　　　　　　　以後平日は外科外来　内線（２２０）・日帰り手術センター　内線（４４８）　

　　　　　　　　　夜間・休診日は救急外来　内線（２９９）　　　   
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