
外来 入院当日（手術前日） 手術当日・術前 術後

月　日 　（　  　/　 　　） 　　　（　  　　/　　 　） 　（　　  　/　 　　） 　（　 　  　/　　  　）

処置

手術着を着て手術室
へ行きます
血栓を予防する靴下
をはいていただく事が
あります。

　一般病棟へ戻ります。酸素を
吸入します。
麻酔が覚めるまでは、ベッド上
で安静が必要です。

検査
手術に必要な検
査を行います。

点滴
内服

手術の時間帯によ
り、手術の前に点
滴をしていくことが
あります。

抗生剤の点滴を1本します。
場合によっては食事が出ま
せんので、点滴を朝まで行
います。
内服は中止のままです。

定期で内服していた薬を
再開します。痛み止めの
薬を内服していきます。
抗生剤の点滴を9時と16
時に行います。

抗生剤の点滴を9時と16時
に行います。
本日で抗生剤の点滴は終
了しますが、場合によっては
継続したり、違う点滴を追加
で行うこともあります。

退院が決まったら、傷の様子により軟膏や、追加の内服
薬が処方されることがあります。

安静

食事 21時までは飲食できます。

食事はありません。
水分については麻酔
科医師からの指示に
よります。

酸素の吸入が終了し医師から
許可があれば、飲水できます。
医師の指示で、夕から食事が
でることもあります。

説明
書類
物品

入院について
の説明・問診を
させていただき
ます。

病棟のオリエンテーショ
ンがあります。
医師から手術の説明が
あります。手術の同意書
は看護師にお渡しくださ
い。

手術後、医師からご家族へ
説明があります。
傷の痛みが強くなったり、吐
きっぽくなったら、看護師に
報告してください。
手術後の安静については、
看護師の指示に従ってくだ
さい。
ご家族の方も、わからないこ
とがあれば看護師にご相談
してください。

退院後も傷の処置が必要な場合、退院前日か当日に、
医師から処置の方法について指導があります。
必要な物品や、わからないことがあれば看護師にご相
談ください。
必要な処置物品については、1階の売店で購入して頂く
ことができます。
※医療保険用の診断書が必要な方は、退院後の外来
受診日に1階文書受付へご提出ください。
手術時に組織採取等を行った場合は、結果説明後の
お預かりとなります。
原則、入院期間中のお預かりはしておりませんので、
ご了承下さい。
なお、転院等で退院後の外来予約日がない方は、
文書受付職員へお問い合わせ下さい。

2021.3 改訂

術後1日目 術後2日目 術後3日目 以降

【前日入院　全身麻酔】形成外科手術を受けられる　　　　　　　　　　　　　　　様へ　主治医　　　　　　　看護師

入院日　　　　　月　　　日（　　　）　　　　　時　　　分に患者サポートセンター内入退院支援室にお越しください（休日は玄関守衛室へ）

連日、医師が処置をします。
傷にある管や、尿の管は医師の指示で処置時に抜きます。

処置の時間は、医師の外来の都合により、定時では行えません。

創部の状態により、医師が指示をだします。

通常通り食事ができますが、医師の指示で形状が変わることもあります。

毎日内服されている薬の中に、中止にする
薬がないか確認します。

中止薬（　　　　　　　　　　　　　　）
入院当日も内服薬を確認しますので、看護
師へお渡し下さい。
※お薬について
現在、当院またはかかりつけ医で処方され
ているお薬（内服薬・点眼薬・貼り薬・塗り
薬など）は予定入院期間より多めにお持ち

外来で手術説明が済ん
でいない場合は入院当
日

         時より担当医より
手術の説明があります。
家族の方も同席をお願
いします。

上記入院中の療養支援計画について説明を受け
ました

　　　　　　　　　　　年　　　　　　　月　　　　　　　日

本人または家族の署名

この説明用紙は入院時もお持ちください


