
【日帰り】食物負荷試験を受けられる方へ  

 

                            くん・ちゃん 

 

 

・入院日：     月    日 （   ） 

 

・当日の来院時間：  ８ 時 ４５ 分 に、患者サポートセンター 入退院支援室まで

お越しください。入院病棟は２階東病棟、または３階西病棟になります。 

 

・検査開始時間：  ９ 時   

検査は２時間程度かかります。 

 

・最後に試験用の食物を食べてから１時間後に最終判定をします。 

 

・最終の判定後に昼食が出ます。 

 

・最終判定後、１時間症状が出なければ医師の診察後、退院になります。 

 

※症状出現時など、状況によっては入院になる可能性があります。 

 

 

【連絡先】 

佐久医療センター 小児科外来 0267-62-8181（代表） 

★食物負荷試験検査が決まった以後に 

抗ヒスタミン薬を内服されている方はご相談ください。 

  （内服されている場合は負荷試験が出来ません。） 

★日程のキャンセルや、体調が悪くなってしまったときは上記まで必ずご連絡ください。 

★当日は必ず同意書を持参してください。 

 

 

  
けんさちゅうに、ぐあいがわるくなったら、

おしえてね！ 


