
　　　　　　様主治医 看護師
日付

（　　　　　　/　　　　　　） （　　　　　　/　　　　　　） （　　　　　　/　　　　　　）

曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金

経過 入院 1回目当日 後1日目 後2日目 ２回目前日 ２回目当日 後1日目 後2日目 後3日目
処置
検査
治療

 　   　時　  　 分に
患者サポートセンター入
退院支援室（休日の場合
は正面玄関守衛室）にお
越し下さい。
指示のある方は麻酔科で硬
膜外の管を入れます。

・手術着に着替えます。
パンツは清潔なものに履
き替えましょう。

・採血があります。
・傷のテープをはがしま
す。

・ＣＴ検査がありま
す。
・その結果で追加治
療が決まります。

・手術着に着替えます。
パンツは清潔なものに履
き替えましょう。

・採血があります。
・傷のテープをはが
します。

・医師の許可があれば
退院となります。

※入院中の経過に
　よって、入院期間が
　変わることがあります

内服
点滴

・内服中の薬があれば申し
出て下さい。
※お薬について
　現在、当院またはかかりつけ
医で処方されているお薬（内服
薬・点眼薬・貼り薬・塗り薬など）
は予定入院期間より多めに
お持ち下さい

・手術前より点滴を始め
ます。

・点滴１本と抗生剤の点
滴が朝・夕と２回ありま
す。

抗生剤の点滴が朝・夕
と２回あります。

・手術前より点滴を始め
ます。

・点滴１本と抗生剤
の点滴が朝・夕と２
回あります。

・抗生剤の点滴が朝・
夕と２回あります。

食事 ・特に制限ありません。 (　　　)朝～絶飲食
(　　　)朝１/２・昼食は
止めです。
水分は午前治療の方は
当日8時まで。午後の方
は12時までとなります。
夕食は治療後6時間経過
していれば普通にお食べ
頂けます（6時間未満の
方は寝たままでお食事し
て頂きます）

朝から元の食事にもどり
ます。

・昼食待ち 昼食待ち (　　)朝～絶飲食
(　　)朝1/2・昼食は止
めです。
水分は午前治療の方は
当日8時まで。午後の方
は12時までとなります。夕
食は治療後6時間経過し
ていれば普通にお食べ頂
けます（6時間未満の方
は寝たままでお食事して
頂きます）

朝から元の食事にも
どります。

安静度
清潔

・安静度自由 ・手術後３時間はベッド上
絶対安静、その後６時間
まで寝返りは可。６時間
後に安静解除となりトイレ
に歩けます。

・安静度自由 　 ・手術後３時間はベッド上
絶対安静、その後６時間
まで寝返りは可。６時間
後に安静解除となりトイレ
に歩けます。

・安静度自由
入浴できます

説明
指導

・手術承諾書をお持ちの方は
提出をお願いいたします。

・退院時に薬剤師よりお
薬の説明があります。

その他 ・大判のバスタオルを１枚用
意してください。
（入院セットに申し込みを
されていない方）
・清潔な下着を用意して
ください。

・義歯・金属類は外してく
ださい。

・栄養士が食事についての説明に来ます。（常

食以外の場合）

（　　　／　　　　　　　時　　　　分）

＊保険等の診断書を希望される方は退院時患者
サポートセンター文書受付にお越し下さい。退院
日が休日の場合は前日にお出し下さい。
＊退院後心配な事があったり具合が悪くなった時
は昼間は内科外来を、夜間は救急外来を受診し
て下さい。

＊この経過説明は標準的なものであり、年齢、合併症により多少のずれを生じることもあります。　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2019年5月　改訂

次回の外来受診は内科主治医の診察になります。予約診療な
ので受付は必要ありません。直接内科外来受付3へお越し頂
き窓口に診察券と予約券をお出し下さい。
(　　　　月　　　日　　　曜日   　時）

上記入院中の療養支援計画について説明を受けました

　　　　　　　　　　　年　　　　　　　月　　　　　　　日

本人または家族の署名

この説明用紙は入院時もお持ちください

ラジオ波治療（木曜日入院）を受ける患者様へ


