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研究の概要        第 1.2 版（西暦 2026 年 6 月12日） 

研究タイトル 
糖尿病を始めとする各種内分泌疾患およびその周辺領域の関連疾患における各種検査法・

診断法および治療法の有効性と安全性について検討する。 

当院の研究責任者

（所属） 

名前：掘込 充章 

所属：糖尿病･内分泌内科        職名・役職：糖尿病・内分泌内科 部長 

グループ内の実施 ■佐久総合病院（本院）  ■佐久医療センター  ■小海分院  □（       ） 

研究の対象 診断が内分泌疾患およびそれに随伴する疾患群であると診断され、内分泌疾患に対する佐

久総合病院グループの受診歴のある患者さんを対象とします。 

研究目的・方法 糖尿病を始めとする各種内分泌疾患およびその周辺領域の関連疾患における各種検査法・

診断法および治療法の有効性と安全性について検討することを目的とします。 

診療録、検査・レントゲン・CT・MRI・RI 等の画像データを抽出し、必要に応じてカルテを閲覧

して追加でデータ収集しますが、この段階で匿名化します。匿名化されたデータを用いて、解

析、分析します。なお、この研究は、佐久病院グループ全体で実施いたします。 

予定研究期間 承認日 ～  西暦 2028年 3月 31日 

情報の取得の方法 ■電子カルテ等から  □その他（                              ） 

研究に用いる情報

の項目 

カルテ番号、生年月日、発症年齢、性別、病名等の患者基本データ、身長、体重含めた各種

身体所見、主訴をはじめとする臨床症状、治療経過、検査データ、画像データ等 

他の機関への情報

の提供・公開と方法 

他の機関への情報提供 

  ■なし  □あり（□国内   □外国（国名：    制度・措置：               ） 

 

【当院での情報の管理の責任者】  統括院長 渡辺仁 

研究組織 【研究代表者・所属】 

糖尿病・内分泌内科） 堀込充章 

【研究分担者】 

糖尿病・内分泌内科） 渡邉琢也、高見澤哲也、天満雄一、服部佑亮 

看護部） 篠崎徹、甲田三恵、荻原智美、木下優美、今井美香、中村由唯、三瓶富士子、野

水麻紀、芹澤奈穂美、有賀静芳、金井由貴 

栄養科）篠原純世、 

臨床検査科）畠口佳冴 

研究への情報利用

を断りたい場合 

情報利用を断りたい場合、以下の問い合わせ先にご連絡いただき、その旨お伝えください。

研究対象から除外いたします。拒否するかどうかは、あなたご自身で自由に決めることがで

きます。お断りになっても、診療であなたが不利益を受けることは一切ありません。 

連絡・問い合わせ

先 

（研究代表者等） 

所属： 佐久総合病院佐久医療センター 糖尿病・内分泌内科 

名前： 堀込 充章 

 

 

〒385-0051 

TEL：0267-62-8181（代表） 

FAX：0267-88-7369 

 
可能な限り、簡潔に記載して 1ページにおさめること 


