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書式13 （研究） 

研究の概要 

研究タイトル 当院における心不全患者の現状把握と課題の抽出 

当院の研究責任者

（所属） 

由井 宏典（佐久総合病院本院 理学療法科） 

グループ内の実施 ■佐久総合病院（本院）  □佐久医療センター  □小海分院  □（       ） 

研究の対象 1. 佐久総合病院本院一般病棟に入院した患者 

2. 「心不全」の診断でリハビリテーションの処方があった患者 

3. 御本人から本研究参加に関する同意が得られている。 

研究目的・方法 本研究は 2020年１月１日－2025年 11月 6日の間に当院一般病棟に心不全の診断で入院され、

かつリハビリテーションを処方された患者の特徴や傾向を把握・検討し、そこから得られた課題の

解決を目的とする。また先行研究で示されている他施設との比較を行い、現在の当院の「立ち位

置」を確認することを目的とする。 

電子カルテを後方視的に、合併症の有無・在院日数・リハ開始までの日数・地域包括ケア病棟

入棟有無・転帰先・FIM 利得等を確認する。そこから得られた情報を活用し、問題点の抽出、対策

を検討する。 

長期的には、先行研究との比較や年齢層別での比較など行う  

 

予定研究期間 西暦  2020  年 1月 1 日  ～  西暦  2027 年 8 月 30日  

（初回申請時 2024  年 6 月 30 日） 

研究に用いる情報

の項目 

年齢・性別・左室駆出率・心疾患以外の併存疾患の数・介護度・在院日数・リハ開始までの日数・

地域包括ケア病棟入棟有無・入院前住居・転帰先・FIM 利得等 

 

他の機関への情報

の提供・公開と方法 

他の機関への情報提供  ■なし  □あり 

 

研究組織 佐久総合病院 診療協力部 理学療法科 由井宏典 

研究への情報利用

を断りたい場合 

この研究に情報が用いられることについてご了承いただけない場合、研究対象から除きますの

で、下記連絡先までお申し出ください。 

お断りになっても、患者さんに不利益が生じることはありません。 

連絡・問い合わせ

先 

（研究代表者等） 

本研究に関するご質問は、下記までお問い合わせください。 

また、他の研究対象者の個人情報や知的財産保護に支障がない範囲内で、研究計画書及

び関連資料を閲覧することも可能ですのでお申出ください。 

〒384-0393 

 長野県佐久市臼田 197番地  

佐久総合病院理学療法科  

TEL：0267-82-3131（代表） 由井宏典（内線 6298） 
可能な限り、簡潔に記載して 1ページにおさめること 


