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研究の概要        第2版（西暦2026年5月20日） 

研究タイトル 外科的手術を受ける大腸がん患者における改訂ベセスダ基準を用いた Lynch 症候群高リス

ク者スクリーニングの実態調査 

当院の研究責任者

（所属） 

名前：中村 由唯 

所属：看護部              職名・役職： 

グループ内の実施 □佐久総合病院（本院）  ■佐久医療センター  □小海分院  □（       ） 

研究の対象 2021 年 1月 1 日から研究終了期間内において、入退院支援室で Lynch 症候群スクリーニン

グを行った大腸がん患者 

研究目的・方法 〔研究目的〕Lynch症候群(以下 LS)は遺伝性腫瘍の一つであり、大腸がんや子宮内膜がんな

どの発症リスクが高くなると言われているが、定期的な消化管内視鏡検査や尿細胞診の実

施など適切なサーベイランスを続けることによりがんの早期発見・早期治療につなげることが

可能である。当院では 2021 年 1 月より入退院支援室の看護師により LS 高リスク者のスク

リーニングの一つである改訂ベセスダ基準を用いたスクリーニングを行っている。本研究では

そのスクリーニングの実態調査を行う。併せて家系図記載法などのスクリーニング方法の評

価も実施する。 

〔研究方法〕2021 年 1 月 1 日から研究終了期間内において、入退院支援室で LS スクリーニ

ングを行った大腸がん患者のうち、改訂ベセスダ基準に該当した者の人数と改訂ベセスダ基

準の該当項目を調査する。データ分析・解析は個人情報を削除した上で実施する 

予定研究期間 西暦 2021年 6月 7日 ～  西暦 2031年 3月 31日 

情報の取得の方法 ■電子カルテ等から  □その他（                              ） 

研究に用いる情報

の項目 

年齢、性別、現病歴、既往歴、病理所見、家族歴。 

LSスクリーニングに用いている家族歴聴取用紙に記載された家系図等の情報。 

佐久医療センターにおける外科的手術を受けた大腸がん患者数。 

他の機関への情報

の提供・公開と方法 

他の機関への情報提供 

  ■なし  □あり（□国内   □外国（国名：    制度・措置：               ） 

 

【当院での情報の管理の責任者】  統括院長 渡辺仁 

研究組織 【研究代表者・所属】中村 由唯（所属：看護部） 

【共同研究機関・研究責任者】なし 

【研究分担者】國枝献治（遺伝診療科） 渡邉琢也（遺伝診療科） 

研究への情報利用

を断りたい場合 

情報利用を断りたい場合、以下の問い合わせ先にご連絡いただき、その旨お伝えください。

研究対象から除外いたします。拒否するかどうかは、あなたご自身で自由に決めることがで

きます。お断りになっても、診療であなたが不利益を受けることは一切ありません。 

連絡・問い合わせ

先 

（研究代表者等） 

所属： 看護部     名前：中村 由唯 

 

〒385-0051 長野県佐久市中込 3400番地 28 

TEL：0267-62-8181(代表) 

FAX：0267-88-7354(代表) 

 
可能な限り、簡潔に記載して 1ページにおさめること 


