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JA 長野厚生連 北信総合病院・佐久総合病院佐久医療センターを受診された患者様へ 

 

 

北信総合病院・佐久総合病院佐久医療センター（以下、2 施設）では下記の臨床研究を行っ

ております。 

通常、臨床研究は、患者様へ研究のご説明・同意をいただいた上で実施します。 

しかしながら、臨床研究のうち、患者様へ侵襲や介入がなく臨床情報のみを用いる研究は、

国が定めた指針（「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」）に基づき、対

象となる方から個別に同意を得ることなく実施することがあります。 

その代わり、研究に関する情報を公開し、研究に診療情報を使用されることを拒否できる機

会を保証するようにします。これを「オプトアウト」といいます。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で「オプトアウト」を希望される方は、下記へご

連絡ください。 

 

【研究課題】中硬膜動脈直接凝固術による慢性硬膜下血腫再発減少率の後方視的検討 

【研究機関名および研究責任者】 

研究代表者：JA 長野厚生連 北信総合病院 脳神経外科 塚田晃裕 

分担研究者：JA 長野厚生連 佐久総合病院佐久医療センター 脳神経外科 吉田貴明 

【対象者】2023 年 4 月 1 日から 2026 年 5 月 22 日の期間に、2 施設で慢性硬膜下血腫の治

療を受けられた方 

【研究目的】慢性硬膜下血腫の最適な治療方法を明らかにすることです。 

【研究方法】過去の診療記録より、年齢、性別、内服薬、外傷歴の既往、飲酒の有無、術前

の血腫量、術後の血腫量、穿頭位置、再発の有無等、データを収集し、疾患の経過について

検討を行います。 

【試料/情報のほかの医療機関への提供および提供方法】 

本研究は、2 つの医療機関が協力して行う多施設共同研究です。収集されたデータは、研究

全体のデータ管理および解析を行うため、2 施設の中で共有を行います。共有に際し、氏名

やカルテ番号等個人を直接特定できる情報を削除し、代わりに研究用識別コードを付与し

て匿名化を行います。データの移行は、セキュリティ対策が施された暗号化通信を用いた専

用のクラウドストレージ・ファイル転送システムを用いて外部への漏洩を防ぐ方法で転送

します。 

【データの二次利用】本研究で用いた情報は、将来新たな医学的研究のために利用させてい

ただく可能性があります。新たな研究に用いる際には、あらためて研究計画書を作成して研

究倫理審査委員会の承認や研究機関の長の許可を受ける等、適正な手続きを踏んだ上で行

います。 
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【個人情報の保護】利用する情報からは氏名、住所など患者様を直接特定できる個人情報は

削除します。また、研究成果は学会や論文等で発表を予定していますが、その際も患者を特

定できる個人情報は一切使用しません。 

 

 

【お問い合わせ先】 

〒383-8505 長野県中野市 1-5-63 JA 長野厚生連 北信総合病院  

脳神経外科 塚田晃裕 

電話 0269-22-2151 (代表番号) 

〒385-0051 長野県佐久市中込 3400-28 JA 長野厚生連 佐久総合病院佐久医療センター 

脳神経外科 吉田 貴明、 養田 淳貴  

電話  0267-62-8181 (代表番号) 


