
佐久医療センターJA⻑野厚⽣連
佐久総合病院

抗がん剤治療の新しい流れと看護

公
開
講
座

地
域
医
療
・
介
護
従
事
者

第１回　2025年7⽉23⽇（⽔） 

知っておきたいがん放射線療法の基礎知識
第２回　2025年9⽉24⽇（⽔） 

認知症の⼈の情動衝動について
第３回　2025年11⽉26⽇（⽔） 

今もう⼀度、感染対策を考える。
〜感染対策の基本と倫理的課題について〜(仮)

第４回　2026年1⽉28⽇（⽔） 

抗がん剤は免疫チェックポイント阻害剤から2重抗体薬など新規の薬剤が登場してきています。

副作用も複雑化していますので、最近の抗がん剤ではどのような副作用が出現してどのような

看護ができるのか少し知ってみませんか。

放射線治療は、手術、薬物療法とならぶがんの三大治療法で臓器や機能を温存した治療が行える

ことが特徴です。高齢化がすすむ日本では、放射線治療を受ける患者さんが増加していくと考え

られます。患者さんがどのように治療を受け、どのようなケアが必要になるのか一緒に学びませ

んか？

認知症にみられる感情抑制の低下は、些細な事で怒りっぽくなり、時には暴言や激しい行動に至

ることがあります。その時、介護者だけでなく認知症者自身もとてもつらい思いをします。なぜ

そのような状況に至るのか、理由や背景など推察できる知識を身につけ、ケアにつながるその一

助になればと思います。

2019年に始まったパンデミック以降、私たち医療介護従事者を取り巻く環境や感染対策は大き

な変化を遂げてきました。2025年になった今、基本に立ち返ることで自施設に必要な感染対策

を見つめ直すきっかけにしていただければと思います。また、感染症と向き合っていく上で忘れ

てはならない「倫理的課題」についても一緒に考えていきましょう。

肺炎をきっかけに考える⾼齢者ケアのこれから
第５回　2026年3⽉25⽇（⽔） 

肺炎は高齢者に多く、重症化や再発のリスクも高いため、早期対応や日常的なケアが重要です。

今回、成人肺炎診療ガイドライン2024を踏まえ、予防からケアまで、今私たちにできる支援と

は何か、一緒に考えてみませんか？

2025年度

参加無料︕詳細は裏⾯へ
お問合わせ　⼈材育成推進室　☎ 0267-62-8181　✉ sakukouza@sakuhp.or.jp
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第 1回 抗がん剤治療の新しい流れと看護 
 

日時 ： 2025 年 7 月 23 日（水）17：30～18：30 

講師 ： がん化学療法認定看護師 大久保 由美 
 
内容 ： 薬物療法の基礎知識と最近の流れ 

薬物療法の副作用に対してできるケア 

第 2回 知っておきたいがん放射線療法の 

基礎知識 
 

日時 ： 2025 年 9 月 24 日（水）17：30～18：30 

講師 ： がん放射線療法認定看護師 田中 まり 
 
内容 ： がんに対する放射線治療の基礎 

（放射線治療のメカニズム、治療方法や放射線の 

種類など） 

放射線治療を受ける患者さんに必要なケア 

第 3回 認知症の⼈の情動衝動について 
 

日時 ： 2025 年 11 月 26日（水）17：30～18：30 

講師 ： 認知症看護認定看護師 武舎 栄次 
 
内容 ： 認知症の人にみられる、行動・心理症状の易怒 

性など情動の表出について、対応に向けて理由 

や背景を考えていきたいと思います。 

第 4回 今もう⼀度、感染対策を考える。 

〜感染対策の基本と倫理的課題について〜(仮) 
 

日時 ： 2026 年 1 月 28 日（水）17：30～18：30 

講師 ： 感染管理認定看護師 日向 志保里 
 
内容 ： 感染対策の基本的な考え方 

次のパンデミックに備えるためのポイント 

感染対策における倫理的課題について 

第 5回 肺炎をきっかけに考える⾼齢者ケアの 

これから 
 

日時 ： 2026 年 3 月 25 日（水）17：30～18：30 

講師 ： 呼吸器疾患看護認定看護師 室井 勇人 
 
内容 ： 高齢者に多くみられる肺炎を中心に、予後を 

見据えた対応や日々のケアのポイントを紹介 

します。誤嚥性肺炎や再発予防を通して、これ 

からの高齢者ケアを考えます。 

※左記は予定であり変更となる場合があります。 

 

 対象：医療及び介護等に従事する方 ※1 

 日程：隔月第 4 水曜日 17：30～18：30 ※2 

 形態：完全オンライン開催 

（オンラインミーティングツール ZOOM）※3 

 定員：100 名程度（先着順）※4 

費用：参加無料 

主催：佐久総合病院佐久医療センター 

 

※1 一般の方もお申し込みいただけますが、専門的な内容になる

場合があること、また講座によってはお申し込みいただけな

い場合があることを予めご了承ください。 

※2  急遽日時を変更させていただく場合があります。 

※3 パソコンや通信機器はご自身でご用意ください。 

※4 ZOOM の制限により定員を設けさせていただきます。 

 

 

・下記の URL または QR コードから、参加申し込みフ

ォームへアクセスし、必要事項を入力してお申し込

みください。※1 

・事前に参加招待 URL・ミーティング ID・パスコー

ドをメールにてお送りします。※2 

□ 参加申し込みフォーム 

https://forms.gle/ 

QxSm2mDKGQnCqMDY7 

□ 申し込み期限 

講座開催日の 3 日前まで 
 

※1 事前申し込みのない方はご参加いただけません。 

※2 ZOOM の利用方法は公式ホームページ等でご確認ください。 

 

 

・営利を目的とした集会や、サービス事業等でのお申

し込みはお控えください。 

・本講座の録画や録音はお控えください。 

・参加者の個人情報は、本講座の運営以外の目的で使

用することはありません。 

 

 

JA長野厚生連 佐久総合病院 佐久医療センター 

担当事務 人材育成推進室 飯嶋 

住所：長野県佐久市中込 3400-28 

TEL：0267-62-8181 ／ FAX：0267-88-7354 

E-mail：sakukouza@sakuhp.or.jp 

ホームページ：http://www.sakuhp.or.jp/ 

 

問い合わせ先 

その他 

申し込み方法 

講座の概要 開催スケジュール（予定） 


