
   2026年度佐久総合病院夏期医学実習募集要項

1． 実習受け入れ期間 実習科および一日の実習生受け入れ人数　　　　　　　　　　　　　　　　　

実習科 医師数 一日の
受入人数

指　　導　　項　　目

総 合 診 療 科 9 2 病棟・外来・在宅で診療の見学、カンファレンスに参加、レジデントとの交流。※第1・2クールは1名

健 康 管 理 部 1 1 保健予防活動の概要説明、健診見学、地域活動見学。※第1クールのみ受け入れ可。

救 命 救 急 セン ター 16 2
ＥＲでの救急診療の見学・参加とドクターヘリ・ドクターカー見学、救急科回診に参加。救命
救急センター・ＩＣＵでの重症患者治療の見学。

小 海 分 院
小 海 診 療 所

14（兼任） 2
中山間地域の医療機関である分院や診療所での外来診療や病棟回診の見学、訪問診療
（往診）や訪問看護への同行、地域で在宅ケアを支える施設の見学など。

脳 神 経 内 科 3 1 外来診察見学および病棟診療見学。※第1・2クールは受け入れ不可。
2． 募集の対象、実習の内容、期間等 リウマチ膠原病内科 3 1 外来診察見学および病棟診療見学。

精 神 神 経 科 4 1 外来診察、デイケア、精神科訪問看護の見学、カンファレンス参加など。

リハビリテーション科 2 1 外来および病棟での診察、リハビリテーション、カンファレンスなどの見学。

眼 科 3 1 外来診察の見学。※第2クールのみ手術見学可。

歯 科 口 腔 外 科 4 1 外来診察・手術の見学。

循 環 器 内 科 9 2 病棟での回診、各種指導の見学。外来診察・諸検査などの見学。

消 化 器 内 科 13 1 超音波・内視鏡・血管造影・外来の見学。

血 液 内 科 4 1 日常診療の見学。※第3クールは受け入れ不可。

腎 臓 内 科 9 1 病棟での回診、各種指導の見学。外来診察・諸検査などの見学。
3． 宿泊について 呼 吸 器 内 科 6 1 病棟での回診、各種指導の見学。外来診察・諸検査などの見学。

糖尿病・内分泌内科 5 1 外来見学、病棟回診の見学など。

腫 瘍 内 科 4 1 がん薬物療法および症状緩和の外来、入院診療の見学。

内 視 鏡 内 科 2 1 内視鏡治療の見学。※第1・2・4タームの木曜のみ受け入れ可。…注①

外 科 25 5 手術見学、周術期管理の見学。(いずれかのグループに所属して指導。）

4. その他 整 形 外 科 10 2 手術の見学。

形 成 外 科 5 1 キズの治し方・縫合のコツを学ぶ。手術、入院・外来治療見学。

産 婦 人 科 6 1 不妊治療以外の産婦人科全般の見学。

小 児 科 10 1 外来診察、病室回診見学。機会があれば、小児健康管理活動の見学。
5． 申し込み期限、申し込み方法 脳 神 経 外 科 5 1 病室回診の見学、検査、手術見学など。

泌 尿 器 科 4 2 外来診察、手術、病室回診、諸検査の見学。

耳 鼻 咽 喉 科 2 1 外来診察、病室回診見学。手術見学。※第１クールは受け入れ不可。

麻 酔 科 6 2 手術麻酔業務および（希望者に）ペインクリニック外来の見学。

放 射 線 診 断 科 2 1 画像診断検査、読影。

放 射 線 治 療 科 2 1 放射線治療の診察見学・治療計画実習。
6. 2027年度採用初期臨床研修医採用試験の受験について 病 理 診 断 科 3 1 細胞・組織の標本作製過程、診断の見学。機会があれば病理解剖の見学。

実習期間中、金曜日の午後に採用試験を行いますので6年生は参加可能です。 注①…金曜は他科見学を調整予定

別途申し込みが必要となりますので、当院のホームページをご確認ください。

7. 実習に関する連絡先

〒385-0051 長野県佐久市中込3400-28

　佐久医療センター　人材育成推進室 （E-mail ： rinken@sakuhp.or.jp）

　TEL ： 0267-62-8181（代表）　　　FAX ：0267-88-7354

下記のとおり夏期医学実習生を募集します。第一線医療から3次救急、高度専門医療、保健・福祉のあらゆるフィールドをもつ当院で実習を！

長野県厚生農業協同組合連合会　佐久総合病院

各診療科の主な実習場所： 本院 佐久医療センター 小海分院・診療所 

2026年7月29日（水）～8月21日（金）の各週の水・木・金 
 

【第1クール】 7月29日（水）～7月31日（金） 
 

【第2クール】 8月5日（水）～8月7日（金） 
 

【第3クール】 8月12日（水）～8月14日（金） 
 

【第4クール】 8月19日（水）～8月21日（金) 
 

*各週水曜日16時00分からオリエンテーションを行います。 

◆4、5、6年生を対象とします。 
 

◆各週の実習日は木曜日と金曜日の2日間です。 
 

◆右表より実習科1つを選んでください。 
 

◆夜間救急オプションについて 

  希望者は各週水曜日・木曜日のどちらか18時～21時に夜間救急外来実習が可能です。 

  夜間実習施設（医療センター・本院）・曜日は実習診療科を考慮し、事務局で決めさせていた 

  だきます。 
 

◆木曜（12：00～13：00）に、研修医ランチョンレクチャーを予定しております。 

◆希望者には、近隣の宿泊施設(朝食付き）を予約いたします。 

  実習日前日の2泊分（水・木）となります。 
 

◆宿泊料金につきましては全額当院が負担いたします。 
 

◆夕食および金曜の昼食は各自でご用意ください（医療センター・本院にコンビニあり）。 

◆実習終了後に感想文をご提出ください。（メールまたは郵送での後日提出も可） 
 

◆白衣、お持ちの方は聴診器を持参ください。（名札はこちらで作成し、初日にお渡しいたします。） 

◆申し込み開始日：2026年5月25日（月）   ※ホームページから必要書類のダウンロードが可能。 
 

◆申し込み締切日：2026年7月13日（月）  ※ただし各々の科は定員になり次第締切ります。 
 

◆申込用エクセルシートにご入力の上、rinken@sakuhp.or.jpに学生証データ（写真等） 

   を添付しお送りください。申込後、後日こちらからメールで受入通知書をお送りいたします。 


