
第第5555回回 in in コッコの家コッコの家

⼦育てサロンへようこそ！⼦育てサロンへようこそ！

★⽇時： 9⽉20⽇（⽔）

同じ⼦育ての仲間づくり、⼦育てしながら働くイメージづくりしませんか？

9:45〜 受付・フリータイム
（保育所⾒学希望者は9：45集合）

10:00〜 ⼦育てしながら働くって？10:00 ⼦育てしながら働くって？
〜みんなではなそう〜
おっぱいのはなし・復帰のはなし

フリートーク、⼿遊びなどフリ ト ク、⼿遊びな

11:30 終了

★場所：コッコの家 ホール

★持ち物：バスタオル

これまでの感想（アンケートより）

・おっぱいを通して子どもと触れ合うことの大切さを知れてよかったです。

・子どもが同じ月齢のお母さんがたくさんいらっしゃって話せてよかったです

・仕事を始める前に断乳しなきゃと考えていたが 話をきいてムリしてやめなくてもいいのか

毎月第3水曜日開催中

・仕事を始める前に断乳しなきゃと考えていたが、話をきいてムリしてやめなくてもいいのか
なと思え、少し気が楽になった。

参加ご希望の方は下記へお問い合せください。

※当日参加も可能ですが準備の都合上

なるべく事前にご連絡くださいますようよろしくお願いいたします。

働きやすい病院づくり委員会

お問い合せ：人事課 藤原（内3205）

MAIL：kosodate@sakuhp.or.jp

ｻｲﾎﾞｳｽﾞ：「子育てサロンユーザー」宛て

お父さん、お母さんのどちらかが佐久病院職員であれば

参加者が職員である必要はありません。

育休明け、産休中の方も大歓迎。

お子さんと一緒にお気軽にお越しください。

※子育てサロンのテーマについて、ご意見・ご要望などありましたら、お寄せください。


